Adaptacion, mitigacion y resiliencia
ante el cambio climatico
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Impactos

Efectos sobre los sistemas naturales y humanos por
fenomenos meteorologicos y climaticos extremos y
del cambio climatico. Impactos se refieren a los
efectos sobre la vida, la supervivencia, la salud, los
ecosistemas, las economias, las sociedades, las
culturas, los servicios y la infraestructura, debido a la
interaccion del cambio climatico y la vulnerabilidad
de una sociedad. Los impactos también se conocen
como consecuencias y resultados. Los impactos del
cambio climatico en los sistemas geofisicos,

incluyendo inundaciones, sequias y aumento en el
nivel del mar.
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Riesgos: La posibilidad de consecuencias donde algo de
valor esta en juego y donde el resultado es incierto,
reconociendo la diversidad de valores. Riesgo es representado
como la probabilidad de ocurrencia de eventos peligrosos o
tendencias multiplicado por el impacto si se producen estos
acontecimientos o tendencias. Es resultado de la interaccion
de vulnerabilidad, exposicion y evento. En este reporte el
termino riesgo se usa primordialmente para referirse a los
riesgos por los impactos del cambio climatico.




3. Riesgos claves ente el CAG

1 Sistemas unicos anmenazados: Algunos sistemas unicos y amenazados, incluidos
los ecosistemas y culturas, ya estan en riesgo por el cambio climatico. Muchas
especies y sistemas con capacidad de adaptacion limitada estan sujetas a riesgos
muy altos con un calentamiento adicional de 2 ° C, en especial en el mar artico de
hielo y los sistemas de arrecifes de coral.

2 Eventos climaticos extremos: Los riesgos por eventos extremos relacionados con
el cambio climatico, como ondas de calor, precipitaciones extremas e
inundaciones costeras, ya se presentan. Los riesgos aumentan aun mas con
temperaturas mas altas.

3) Distribucion de impactos: Los riesgos se distribuyen de manera desigual y en
general, son mayores para las personas y las comunidades desfavorecidas de los
paises de todos los niveles de desarrollo

4) Impactos globales multiples: Los riesgos de impactos agregados globales son
mayores con el aumento de la temperatura y serios con 3 ° C o mas.

5) Eventos singulares de largo alcance: Con el aumento del calentamiento, algunos
sistemas fisicos o ecosistemas pueden estar en riesgo por cambios abruptos e
irreversibles. Por un calentamiento sostenido mayor que algun umbral, la pérdida
casi completa de la capa de hielo de Groenlandia se produciria en un milenio o mas,
contribuyendo en un aumento global del nivel del mar hasta de 7 m.
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Bienestar truncado o destruido

* Comunidades indigenas bajo control de mestizos

* Pobreza extrema

* Elevada violencia y crimen organizado

* Condiciones precarias de vivienda

e Condiciones precarios de salud y sin seguridad social

» Alta mortalidad infantil y materna,

» Falta de trabajo, tierras y alimentos

e Falta de transporte publico y carreteras

e Carencia de escuela y educacion socialmente indeseada

* Apoyo gubernamental precario y politicamente condicionado
e Discriminacion cultural: indigena, mujeres, ninas y migrantes
* Nihas vendido a los 12 anos para matrimonio

e Control politico y religioso en manos de caciques, sacerdotes,
autoridades y crimen organizado



Adaptacion y
transformacion

Adaptation: Es el proceso de adaptacion al clima actual o al esperado, junto
con sus efectos. La adaptacion modera o evita danos al aprovechar las
oportunidades beneficiosas. En algunos sistemas naturales, la intervencion
humana puede facilitar ajustes y la erradicacion de la pobreza.
Transformacion: Un cambio en los atributos fundamentales de los sistemas
naturales y humanos... la transformacion podria reflejar paradigmas, metas o
valores fortalecidos, alterados o alineados hacia la promocion de una
adaptacion orientado hacia el desarrollo sustentable, que incluya la reduccion
de la pobreza.



Adaptacion y mitigacion
La aplicacion efectiva depende de las politicas y la cooperacion en todas

las escalas, que se puede mejorar a través de respuestas integradas que
vinculen la mitigacion y adaptacion con otros objetivos sociales.

Las respuestas de adaptacion y mitigacion se basan en factores de
apoyo comun. Incluyen instituciones eficaces, gobernanza, innovacion,
inversiones en tecnologias e infraestructura, medios de vida, opciones
de comportamiento y estilos de vida sustentables.

Mitigacion y adaptacion se requieren para la gestion de riesgos del CC.
Estas capacidades dependen de contextos especificos; no existe un
enfoque unico para reducir el riesgo. Naciones en desarrollo tienen
menos capacidades financieras, tecnoldgicas e institucionales para
reducir emisiones.

El mejoramiento de instituciones, coordinacion y cooperacion ayuda a
superar limitaciones regionales en mitigacion, adaptacion y reduccion
de riesgos por desastres.

Instituciones multilaterales, nacionales y sub-nacionales no han logrado
reducir las emisiones globales de GEIl y las necesidades de adaptacion
identificadas no se han hecho adecuadamente.



Resiliencia

La capacidad de los sistemas sociales, econdmicos y
ambientales de hacer frente a un evento, tendencia
o perturbacion peligrosa, que responda o se
reorganice de tal manera para mantener su funcion
esencial, la identidad y estructura, al tiempo que se
iIncremente la capacidad de adaptacion, aprendizaje

y transformacion.



Adaptacion y experiencias

* La adaptacion se esta vinculando a procesos de planificacion.
Opciones de ingenieria y tecnolégicos se implementan
comunmente como respuestas a la adaptacion y se integran en
programas existentes como la reduccion del riesgo por desastres y
la gestion del agua.

* Hay un reconocimiento creciente del valor de las medidas
sociales, institucionales y basados en los ecosistemas, asi como
en las limitaciones en |la adaptacion. Las opciones de adaptacion
contindan enfatizando en ajustes incrementales y co-beneficios y
estan a penas empezando a hacer hincapié en la flexibilidad y el
aprendizaje.

* La mayoria de las evaluaciones de adaptacion se han limitado a los
impactos, la vulnerabilidad y la planificacidon de la adaptacion,
con muy pocas evaluaciones sobre los procesos de aplicacion o los
efectos de las medidas de adaptacion.



AdaptaCIon efectlva' Respuestas de adaptacion y
mitigacion efectivas dependeran de las politicas y medidas
en multiples escalas: internacional, regional, nacional y
subnacional. Las politicas a través de todas las escalas que
apoyan el desarrollo de tecnologia, difusion y transferencia,
asi como la financiacion para responder al cambio climatico,
pueden complementarse y mejorar la eficacia de las politicas
que promueven directamente la adaptacion y la mitigacion.



4. Alternativas ante el CAG en
reduccion de emisiones
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Situacion en Meéxico: Energia Solar

Recurso disponible en todo el pais
Proyectos fotovoltaicos:
Electrificacion Rural
Aplicaciones conectadas a red
Proyectos solar téermico:
Licitacion CFE por 24 MW

Calor de proceso en pequena
escala

REPUBLICA MEXICANA
RADIACION SOLAR DIARIA PROMEDIO ANUAL

Radiacion
(KWh/m2- dia)

Zona

| mayor que 5.8 [N
I entre 4.7y 5.8 N
i menor que 4.7




México: Electrificacion Rural

* Mas de 2,500 pequeiias comunida
con servicio eléctrico basico

* Cerca de 100,000 SHS instalados
Cerca de 3,500 escuelas,
dispensarios médicos
Mas de 13,000 teléfonos con
paneles FV
~Varias mini-redes eléctricas
con hibridos sol-viento
Cientos de bombas FV
Telecomunicaciones

e Eco-turismo

es .
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0. Alternativas ante el CAG en agua
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Agua: un sistema

complejo

ald, a partir de GWSP, 2010:4
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Actores

Sociales .

CAG: Cambio Ambiental Global:
+ Demografia

* Urbanizacion

+ Alimentacion

» Organizacion Social

* Economiay Finanzas

» Politico y Legal

» Tecnologia

* Ambiente

» Eventos Hidrometeoroldgicos

*Precipitaciones
*Acuiferos

eLagos

*Embalses, Depdsitos
*Humedales

*Agua Bioldgica

*Aguas Residuales, Grises
*Agua Desalada

*Agua en suelo

*Virtual

o
Actores w
Politicos
Actores

Empresa-
Informacién Politica riales
Planes, Programas
Asignacion de
Recursos
Decisiones Politicas
Decisiones Operativas
Presiones Sociales

10

Modificacion

Bienestar y Calidad
de vida

*Aspiraciones
*Reduccion de Pobreza
*Salud y Bienestar
*Seguridad

*Trabajo, Ingresos
*Recreo

Gestion de
Otros Sectores

Usos del Agua
*Domeéstico
*Agropecuario
eIndustria
*Servicios

Gestion del Sector *Energia

Agua *Recreo

*Transporte
*Ambiente



 Cuanta agua tenemos en Meéexico?

En todo el pais llueve aproximado 1,522
km3 cada afio, equivalente a una piscina
de un kilbmetro de profundidad del
tamano del Distrito Federal.

72% (1,084 km3) de esa agua de lluvia se
evapora

Promedio: 711 mm cada ano
El norte recibe solo 25% de esta lluvia

27.5% del sur-sureste recibe 49.6% en
los estados de Chiapas,

Oaxaca, Campeche, Quintana Roo,
Yucatan, Veracruz y Tabasco

77% se utiliza en agricultura
13% en usos domeésticos
10% en industria y enfriamiento
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cia una seguridad del agua
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Aumento en importacion de cereales
FAO (2000)

Net cereal imports in developing countries

milllons of tonnes
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Poblacion mundial requiere de
mejor alimentacion en 2030,
pero cientos de miles de
millones tienen hambre.

Estimaciones de hambrientos hoy
entre 1 billén a 800 millones
tienen hambre y 440 millones en
2030.

La meta de la Cumbre de
Alimentacion (1996) era reducir
las personas con hambre a la
mitad en 2015, pero ni siquiera
se va lograr en 2030.



Importacion y exportacion de agua
virtual
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thousands of metric tons (bars)

Crecientes importaciones de maiz
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S%ituacién alimentaria en ninos
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Cord et al. (2015) hace ver que “la pobreza no ha disminuido en los
ultimos veinte afios. Una medicidon basada en el ingreso muestra que la
tasa de pobreza en México es la misma que en 1992”. La mayoria de |la
poblacion no puede comprar la canasta basica y 84.5% de los mexicanos
vive con inseguridad alimentaria. Wise (2012:169) calcula una pérdida de
ingresos entre los productores de maiz por el dumping de 6 MM USD

en 9 anos, o 730 millones de USD por ano. “De 1997 a 2005, los produc-
tores nerdieron estimado S2RUSD paor tonelada de maiz o0 S99 LUUISD/ha”.
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Cambios en los patrones
alimentarios mundiales (o, 2015)

Alimentos agregados Aziicar Aceite vegetal Lacteos Carne

1990 2008 2011 2015
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Sugary Drinks Kill 24,000 Mexicans Every Year

Annual death rate from sugary drinks per million adults in selected countries
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Politica agropecuaria y ambiente

* México es el segundo importador de alimentos en el mundo, el
sexto productor y el mayor consumidor de maiz (Donley, 2014).

e A partir de 2008 se ha estancado el consumo y Sagarpa (2009)
estima que la produccion se quedara alrededor de 12 Mt de
maiz blanco y unos 9 Mt de maiz amarillo, aunque el potencial
en Meéxico es mucho mayor.

 Cambios en |la produccion agricola:
* venta del aguacate alcanz6 120,000 t, 1/4 provino de Jalisco.

* Forrajes (alfalfa que requiere mucha agua) incrementd 10.1%: 1.88 Mt;
en Hidalgo incremento de 27.9%; Chihuahua 13.8% (con escasez hidrica).

* Pollo aumento 2.6%: Aguascalientes, Querétaro y Durango

* Lacteos aumentaron en 1.9% (Jalisco, Coahuila, Chihuahua y Guanajuato
aportaron 40%)

* La concentracion en pocos estados indica no solo un desarrollo
regional desigual, sino que las mencionadas entidades se ubican
en regiones semiaridas y aridas, o sea, su huella hidrica es
elevada. En diversos estados hay una severa sobreexplotacion
de los acuiferos, lo que impide un desarrollo sustentable
agropecuario.






Seguridad y soberania alimentaria

* Sequridad alimentaria existe cuando las personas cuentan todo el
tiempo con suficiente acceso a alimentos sanos, permanentes,
culturalmente aceptados y a precios accesibles que satisfagan sus
necesidades nutricionales que garantizan sus necesidades dietéticos y
preferencias alimentarias con el fin de alcanzar una vida sana (FAO,
1986).

* Sequridad alimentaria del hogar es la garantia de este concepto en el
ambito familiar para garantizar a todos los miembros esta seguridad
alimentaria. Grupos vulnerables estan mayormente expuestos a
hambrunas (FAO, 2003).

s “Soberania alimentaria es el derecho de los pueblos,
comunidades y paises de definir su propia politica agropecuaria, de
pesca, de alimentos y de politicas rurales, que son ambiental, social,
economica y culturalmente apropiadas a las circunstancias propias.
Incluye el derecho al acceso y la produccion de alimentos, lo que
significa el derecho a alimentos y recursos alimentarios sanos,
nutricionales y culturalmente apropiadas para desarrollarse ellos
mismos, asi como sus sociedades” (Via Campesina 2004).



cComo reducir los gases de efecto inver-
nadero y alcanzar soberania alimentaria?

1.

Conservar y restaurar la flora, fauna, biodiversidad, el agua, suelo y aire, o
sea, proteger y restaurar las existentes areas naturales, pero también
cuidar la cultura alimentaria local.

En 2018, el gobierno pretende decretar 17% de la superficie terrestre y
10% de las zonas marinas y costeras como areas naturales protegidas,
con el fin de conservar el patrimonio natural y reforzar la interaccion
positiva entre los procesos naturales.

Dar un uso sustentable a las unidades ambientales, de modo que se cuide
la diversidad de semillas, se mantenga la fertilidad natural del suelo y se
promueva a nivel local el intercambio de estos bienes ambientales. No
producir cultivos transgénicos para no amenazar la biodiversidad y
erosionar los bienes genéticos abundantes.

Aplicar practicas ancestrales de asociacion de cultivos, siembra de plantas
medicinales, reforestar con especies nativas, generar la biomasa necesaria
para la cocina y el calentamiento del hogar, reusar los desechos solidos y
liquidos y mejorar el bienestar local para vivir en una sociedad con
capacidad de negociar de manera pacificamente los conflictos ambientales
emergentes.

Una mayor diversidad en produccion, trasformacion y consumo lleva
implicitamente a una mayor eficiencia en el uso de los recursos naturales,
técnicos, humanos y financieros.






Paises endéemicos con malaria

Note: This map shows countries with endemic malaria.
n most of these countries. malana risk is limited to certain area:
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Nexos entre agua y salud:
Agua limpia o potable
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e 80% de las enfermedades estan asociados al
agua en México

* 50% de casos de mortalidad infantil se
relacionan todavia con agua contaminada

* Mortalidad por enfermedades diarreicas en
Mexico en menos de 5 anos alcanza un indice
promedio de 20.65 por cada 100,000 habitantes.
Sin embargo en los estados de Puebla, Oaxacay
Chiapas se tienen valores del orden de 41.59,
44.67 y 49.82 por cada 100,000 habitantes

(INEGI-Conagua, 2005).
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8. Alternativas ante el CAG en
en vivienda




Alternativas domeésticas

Cocinar

Calentamiento de agua
Tluminacion
Aire acondicionado




La vivienda y su huella ecoldgica
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Calentador solar
de agua

Chimenea solar

Ventilacion
subterranea

Almacenamiento
de calor

Tratamiento de
agua gris y re-uso

Ahorro de
energia en
iluminacion

Ahorro de agua

Manuel de

manejo de la
vivienda







Municipal waste disposal and: recycling, incineration, landfilling
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Environmental tax as % of GDP

Ervironmencally-refated taxes remaln limitee, at lower rates than labour taxes.
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Net Population Growth Human
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9. Vivir bien y consumir menos:
adaptacion y resiliencia




ﬁultiples estréses llevan a un dilema de ‘
supervivencia: MIA

Climate change

- ™ - o™
Globalizations - ab L '.- Al

— .I I.Il III

Institutions such as:
= Social protection

= Relief organizations
* Disaster prevention

Livelihoods




Climate stress

High

Low

Transboundary . Initial conditions
institutions mediate
resource rivalry
(Section 12.6) O QOutcome of intervention
_ 420 Intervention with net
Land grabs increase in human security
Cultural g O exacerbate land
tenure conflicts ; .

) chanae J:i:‘ ; 4% Intervention with net
Education for g9 ‘ (Section 12.5) decrease in human security
women enhances
food security Conflict
(Section 12.2)
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| loss red ' Planned resetflement
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mobility for low- | € Migration and Iiwlimud Y
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Climate stresses lead to
involuntary abandonment of
settlements (Section 12.4)
Local National Transboundary

Scales of insecurity
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Migracion ambientalmente inducida

Ambiental

Expuestos a desastres
Servicios ecosistémicos

-Fertilidad del suelo
-Habitabilidad

-Alimentos/e

nergia

Seguridad del agua

Politica

Discriminacion/persecucion

Gobernanza/libertad
Conflictos/inseguridad
Incentivos politicos
Coercion directa

Variabilidad espacial y/o
temporal diferencia entre
|ugar de origen y de llegada

Demografico

N

Gradual

Repentino|

Densidad poblacion
Actual Estructura social
T Enfermedades existentes
Percibido

Social
Buscar educacion
Obligaciones familiares

Econdmico

Oportunidades de trabajo

Ingreso para bienestar

Precios comerciales (p.e agricultura)
Precios al consumidor

Caracteristicas personales y familiares
Edad, Sexo, Educacion, Riqueza

Estado civil, Preferencias

Etnia, Religion, Lengua

Permanecer

-t

Obstaculos y facilitadores
Marco politico y legal
Costos p. migrar

Redes Sociales

Vinculos con diaspora
Agencias de reclutamiento
Tecnologia




Toma de decisiones

S Elizabeth Bryan, Julia Behrman; International Fo
Impacto climatico Policy Research Institute En: CAPRI, 2013: p. 5

Arena de adaptacion
(individuos, familia, grupos)

Contexto de vulnerabilidad ﬁ Actores y recursos

= Informacién y (: )
tecnologia

Toma de decisiones
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Caracteristicas
del usuario

Caracteristicas
bio-fisicas institucional & Resultados

en bienestar




nion de comunidades epistemica

Desastre

CLIMA Y Vulnerabilidad DESARROLLO
‘ Género

Gestion de

Variabilidad > osmoe
natural
Y Fenémenos de desastre
meteoroldgicos RIESGES
y climéticos DE DESASTRE
Cambio climatico AN Adaptacion al
antropégeno N cambio climatico

Emisiones de gas de efecto invernadero



Alternativas: Prevencioéin, resiliencia, desarrollo
sustentable, reduccion de pobreza, planeacion,
recuperar bosques, selvas y cauces de rios

Politicas: AT,
Prevencion,

- . ormas, Leyes
Mitigacion, @%:1ag]0lfe] Instituciones
Adaptacion

Resiliencia AC!IMatico

Organizacion
de |la sociedad
Desde abajo



Ambiente Salud

Cambio climatico  yisiane v saneamiento
Seguridad alimentaria Medicina tradicional

Energia "y
Biodiversidad Dsmlftsr;gzn
Agua
Educacion ol
Primaria .
Secundaria Mujer Autoestima
Tecnologia y Adolecente Confianza
vocacional Nifia Capacidad
Entrenamiento Responsabilidad
Capacitacion
Social Economia
Proteccion Bienestar
Normas sociales Educacion verde
Familia Ciclo de pobreza
Comunidad intergeneracional
Representaciones Autoempleo UNEP, 2013: 160

sociales Informalidad



Actores primarios

Socios bilaterales y
multilaterales

ONG

Gobierno nacional y
sus dependencias

Org. de sociedad civil
Sector privado

Presidencias
municipales y locales

Comunidades, hogares
y personas

Sector privado
Organizacién
comunitaria
Organizacion religiosa
Escuela, academia

Funciones desde abajo

Nacional

Vision
Metas del desarrollo
Objetivos sectoriales

Local

Necesidades
Aspiraciones
Cultura
Solidaridad
Conocimiento

ion desde arriba y a

Funciones desde arriba

Internacional

Principios
Acuerdos
Compromisos
Recursos financieros

Nacional

Politicas
Estrategias

Leyes y otros
instrumentos
Recursos financieros

Proyecciones
globales
climaticos

Proyecciones
regionales/
naciones de

clima

Conocimiento
cientificoy
tradicional/local

Valoracion de
vulnerabilidad,
riesgos, adaptacion
y resiliencia




Manejo de
riesgos-sinergia
y capacidad
de desarrollo

Cambios
trasformativos

Ajustes
incrementales

—

Y Y Y

Manejo  Aprendizaje Innovacion Liderazgo

adaptativo

iesgos-adaptacion c/vision de géenero

Riesgo inaceptable por
gestion costosa

Puntos donde los
costos por manejo
del riesgo son
demasiado altos,
de modo que se
abandonen las
medidas con
aumentos en
riesgo e
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i Punto en el cual la falta de resiliencia
l se hace inaceptable provocando cambios
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Pasos para una agricultura
climaticamente inteligente

Conservar y restaurar la flora, fauna, biodiversidad, el agua, suelo y aire, 0
sea, proteger y restaurar las existentes areas naturales, pero también
cuidar la cultura alimentaria local.

En 2018, el gobierno pretende decretar 17% de la superficie terrestre y
10% de las zonas marinas y costeras como areas naturales protegidas,
con el fin de conservar el patrimonio natural y reforzar la interaccion
positiva entre los procesos naturales.

Dar un uso sustentable a las unidades ambientales, de modo que se cuide
la diversidad de semillas, se mantenga la fertilidad natural del suelo y se
promueva a nivel local el intercambio de estos bienes ambientales. No
producir cultivos con transgénicos para no amenazar la biodiversidad.
Aplicar practicas ancestrales de asociacion de cultivos, siembra de plantas
medicinales, reforestar con especies nativas, generar la biomasa necesaria
para la cocina y el calentamiento del hogar, reusar los desechos soélidos y
liquidos y mejorar el bienestar local para vivir en una sociedad con
capacidad de negociar de manera pacificamente los conflictos ambientales
emergentes.

Una mayor diversidad en produccion, trasformacion y consumo lleva
implicitamente a una mayor eficiencia en el uso de los recursos naturales,
técnicos, humanos y financieros.



Promover la agricultura doméstica y comercial con una minima huella climatica y
simultaneamente, apoyar a la agricultura organica y a la de traspatio,
basicamente en manos de las mujeres.

En México 64% de los alimentos es producido por mujeres. Ofrecen hortalizas
frescas y diversas del jardin, lo que reduce los desperdicios. Al contar con
animales de corral o estanques pesqueros se cierra el circulo de nutrientes.
Reducir la huella ambiental y eficientizar el manejo de todos los recursos
naturales, especialmente agua, suelo, abonos organicos y biofertilizantes y
pesticidas organicas.

Promover una agricultura mixta sustentable, que integra los desechos de un ciclo
en el siguiente, alimenta los animales con desperdicios agricolas, recupera suelos
erosionados y reduce la contaminacion del agua.

Reconvertir 9 millones de hectareas de tierras subutilizadas en ganaderia
extensiva en el sur y sureste y sembrar alimentos en el ciclo de invierno (Turrent
et al., 2013), donde se pueden aprovechar los recursos abundantes de agua y la
mano de obra subempleada, lo que podra superar la pobreza extrema entre la
poblacion indigena en los estados de mayor pobreza. Cada ha produce 6 t de maiz.
Integrar horizontal y verticalmente el proceso productivo, de comercializacion y
de consumo para aprovechar las economias de escala, reducir las pérdidas en
alimentos, mejorar los ingresos al productor y disminuir los costos alimentarios
en el consumidor final.

Educar todos los habitantes para consumir una dieta sana y nutritiva, que
reducira los costos en salud, mejorara el desempeiio laboral y escolar de los
ninos e incrementara el bienestar.



10. Conclusiones

Promover la agricultura doméstica y comercial con una minima
huella climatica y simultaneamente, apoyar a la agricultura
organica y a la de traspatio, basicamente en manos de las
mujeres. Créditos para la agricultura de traspatio.

En Meéxico 64% de los alimentos es producido por mujeres.
Ofrecen hortalizas frescas y diversas del jardin, lo que reduce
los desperdicios. Al contar con animales de corral o estanques
pesqueros se cierra el circulo de nutrientes.

Reducir la huella ambiental y eficientizar el manejo de todos
los recursos naturales, especialmente agua, suelo, abonos
organicos y biofertilizantes y pesticidas organicas.

Promover una agricultura mixta sustentable, que integra los
desechos de un ciclo en el siguiente, alimenta los animales con
desperdicios agricolas, recupera suelos erosionados y reduce
la contaminacion del agua.



4. Reconvertir 9 millones de hectareas de tierras subutilizadas en
ganaderia extensiva en el sur y sureste y sembrar alimentos en el
ciclo de invierno (Turrent et al., 2013), donde se pueden
aprovechar los recursos abundantes de agua y la mano de obra
subempleada, lo que podra superar la pobreza extrema entre la
poblacion indigena en los estados de mayor pobreza. Cada ha
produce 6 t de maiz.

5. Integrar horizontal y verticalmente el proceso productivo, de
comercializacion y de consumo para aprovechar las economias de
escala, reducir las pérdidas en alimentos, mejorar los ingresos al
productor y disminuir los costos alimentarios en el consumidor
final.

6. Reducir y controlar a intermediarios monopodlicos que re-ducen
precios a productores y los aumentan a consumidores.

/. Educar todos los habitantes para consumir una dieta sana y
nutritiva, que reducira los costos en salud, mejorara el
desempeno laboral y escolar de los nifios e incrementara el
bienestar.

8. Seguimiento nutricional y de salud en mujeres embarazadas y
ninos en edad escolar. Apoyo con desayunos y comidas escolares.



Qué podemos hacer los jovenes?




Alternativas’

sociedad post-carbono
dematerilizada

reciclar todo

solidaria

con equidad y justicia
social

pensar en la Tierra, los
ecosistemas y las
generaciones
venideras, formamos
parte de este planeta,
no somos sus duefos

Pacha mama o vivir
bien




Mesoamerica: diversidad y vulnerabilidad
climatica, biologica, socioeconéomica y cultural
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