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1. Seguridad alimentaria

Seguridad alimentaria existe cuando las personas
cuentan todo el tiempo con suficiente acceso a
alimentos sanos, permanentes, culturalmente
aceptados y a precios accesibles gue satisfagan sus
necesidades nutricionales y preferencias alimentarias
con el fin de alcanzar una vida sana.

Seguridad alimentaria del hogar es la garantia de
este concepto en el ambito familiar para garantizar a
todos los miembros esta seguridad alimentaria.
Grupos vulnerables estan mayormente expuestos a
hambrunas (FAO, 2003)



Soberania alimentaria: Via
Campesina

“Soberania alimentaria es el derecho de
los pueblos, comunidades y paises de definir
Su propia politica agropecuaria, de pesca, de
alimentos y de politicas rurales, que son
ambiental, social, economica y culturalmente
apropiadas a las circunstancias propias. Incluye
el derecho al acceso y la produccion de
alimentos, lo que significa el derecho a
alimentos y recursos alimentarios sanos,
nutricionales y culturalmente apropiadas para
desarrollarse ellos mismos, asi como sus
sociedades” (2004).




Soberan ia alimentaria regional: Via Campesina, CLOC (2004) y
la Universidad Campesina del Sur (UNICAM) promueven
produccion y consumo entre indigenas, mujeres y campesinos
con créditos, usufructo de parcelas, derechos al solar comunitario,
servicios pL’Jincos y asesoria técnica para superar pobreza dentro
de un proyecto autogestor. Exigen mejorar para las mujeres:

derecho al usufructo o propiedad de la tierra  que trabajan;
derecho a las mujeres y ninas de heredar tierras y propiedades;
acceso a crédito refaccionarios y de avio con bajas tasas de
Interés;

derecho a la salud reproductiva con acceso a planeacion familiar
y la decision sobre el numero y el esparcimiento de sus hijos;

inclusion de la mujer en las tomas de decisiones , al promover
lideres femeninas;

entrenamiento y servicios de extensionismo rural y urbano-rural
para mejorar la alimentacion familiar, curso de nutricion y como
cuidar la salud de sus familias;

apoyo masculino para cumplir con su papel como productoras y
transformadoras de los alimentos, encargadas de cuidar el
ambiente y talleres que promueven una nueva masculinidad y
reducen la violencia intrafamiliar;

administracion del presupuesto familiar por las mujeres.






2.1. Paradigma productivista

Oferta en el centro. Tiene sus inicios hace 200 afno
Pretendia industrializar a la agricultura, mediante
produccidon masiva de bienes alimentarios
(monocultivos, uso intensivo de agroquimicos
toxicos y farmacos en la produccion pecuaria,
donde semillas mejoradas, maquinas pesadas,
energia fosil barata y sistemas de riego).

Politicamente, estos sistemas dependen de
elevados subsidios gubernamentales (EUA, UE,
OCDE, Japon), y ofrecen al consumidor alimentos
baratos, homogéneos

La produccion esta en manos de agronomos,
veterinarios y quimicos.

La salud y el ambiente son marginales y los
ministerios de agricultura manejan los recursos
naturales como tierra, aguay pesca.
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Mapa Mundial del Hambre (2010)

Prevalencia de desnutricidn en paises pobres
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2.2. Paradigma Ciencias de la Vida

Demanda orientada hacia consumidor final y sus necesidades
de salud estan en el centro. Predomina el productivismo.

Mayor integracion de cadena alimentaria en forma de cluster
relaciona transformacidon con comercializacion de alimentos.

Al vincular los conocimientos genéticos con la biologia, la
Ingenieria, la nutricidon, la industria farmaceéutica y el laboratorio
movil en el campo de produccion y transformacion (medidas
fitosanitarias), las empresas transnacionales agroalimentarias
(ETA) garantizan alimentos inocuos y homogeneos, capaces
de permanecer semanas en supermercados (OGM).

Los alimentos aportan nutrientes que pretenden prevenir
enfermedades, gracias al enriquecimiento enzimatico.

Expertos y ETA se convierten en vigilantes y arbitros (Beck,
1998) de los procesos de produccion de alimentos
enriquecidos y sanadores.

El centro del proceso es la salud individual, limitada a proce-
dimientos técnicos, donde los conocimientos se generan en
laboratorios altamente especializados (Nestlé, 2002).



2.3. Agricultura organica/ peguena escala

Relacion simbiotica y de dependencia mutua entre naturalezay
produccion de alimentos.

Metodos suaves y regionalmente comprobados: policultivo,
asociacion de cultivos, rotacion, fijacion de nitrégeno del aire al
suelo, bioplaguicidas, métodos tradicionales de conservacion
de suelos y de alimentos, manejo integral del agua e
Integracion de servicios ambientales.

Combinacion entre conocimientos ancestrales y modernos que
consolida soberania alimentaria regional.

Al conservar la diversidad de especie es agroecologico. Las
sinergias entre ecosistemas sanos y relaciones sociales
cohesivos permiten el cuidado de la salud y la cultura en el
contexto local.

No es un modelo que puede globalizarse. Cuando los exceden-
tes se comercializan se prioriza la venta regional que evita con-
taminacion atmosférica y busca comercio justo. Se convierte en
alternativa de salud al promover diversidad, uso regional en
armonia con la naturaleza, lo natural y lo multidisciplinario del
proceso productivo, de transformacion y de consumo.






3. Crisis alimentaria: factores tempora-
les, coyunturales y estructurales

Crisis 2011: Efectos temporales:

» Sequia en Rusia, Argentina, Brasil, India;
Inundaciones en Canada, Pakistan, Australia y
heladas en México

» Prohibicion de exportacion de granos n Rusia 'y
establecimiento de reservas de granos

» Un dolar debil y precios altos de hidrocarburos
(fertilizantes, Insumos) empeora rendimientos
agricolas

Efectos coyunturales 2011

e Especulacion con los granos basicos

e Acaparamiento de granos

 China e India casi autosuficientes en granos
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Exploitacion de pescaderia

Figure 4.13 Exploifation status of marine fish stocks
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Efectos estructurales

Globales

e Crecimiento poblacion a 7 mil millones de personas; en 2050 aumento en produccion de alimentos en
70%

» Cambios en las dietas en China, India, Pakistan, Indonesia, etc.

» Limites en la expansién de la frontera agricola

» Peérdidas y desperdicios (40%) de alimentos

» Industrializacion de proteinas vegetales por animales

e Estancamiento en rendimientos agricolas por monocultivos

» Abandono de la investigacion agropecuaria publica

Socio-Ambientales

» Destruccion de reservas pesqueras y sobrepesca genera mayor presion sobre tierras

* Uso exceso de agostadero deteriora suelos y su fertilidad natural

* 15 de 24 servicios ambientales son degradados y no sustentables

* Contaminacion de agua, abatimiento de acuiferos y su salinizacion

» Peérdida de fertilidad natural, cambio en uso, erosion, desertificacion y salinizacion de suelos

» Deforestacion reduce servicios ambientales, erosiona suelos y limita recoleccion de alimentos

* Urbanizacion compite con suelos, agua y contamina aire, suelos y agua

« Impactos del cambio climatico agravan rendimientos en tierras secas por sequia, inundcaciones,
erosion

Politico-Econémicos

e Abandono de pequefia produccién campesina

 Monopolios transnacionales con especulacion y acaparamiento

* Tratados de Libre Comercio

* Barreras arancelarias y subsidios

* Alimentos para etanol (competencia por tierras, agua, inversiones y alimentos)
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4.1. Food and virtual water in 2000 (grains)
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Importacion de maiz

DEPPRINT/0017220707
OMaiz Quebrado 10,735.0
OMaiz Blanco (harinero)
(miles de toneladas)
OMaiz Amarillo 8 409.8 8.437.8
: p 7,742.6
OMAIZ - los demas 7,459.2
7,001.4
5.281.8 _ 5,658.8

__ ]
4,041.5
2,693.6
2.505.1 2,532.6
1l | |
1,626.7
1,385.5 1
I 474.8
I

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Fuente: Elaborado con informacion de la Secretaria de Economia (1990 — 1998) y del SIAP / SAGARPA (1999 — 2006)




4. Agua Virtual y comercio de alimentos

EAO: indice de nrecias (R/3/2011)
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Indices de precios de alimentos

(nov. 2009 y marzo 2011)
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Especulacion: nov. 2009 y mazo 2011

FAQ Food Price Index
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Fuel ethanol production [GI]
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Biotech Crop Countries and Mega-Countries*, 2010
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Figure 1. Global Map of Biotech Crop Countries and Mega-Countries in 2010

Aumento 2010: 14 mio
de ha; total 148 mio ha

1996 a 2010: acumula-do
mil mio de ha

29 paises producen en mio

de ha:

EUA: 66.8
Brasil: 25.4
Argentina: 22.9
India: 9.4
Canada: 8.8
China: 3.5
Paraguay: 2.6
Pakistan: 2.4
Africa del Sur: 2.2
Uruguay: 1.1

15.4 millones de

productores: 90% o 14.4
millones son pequenos
productores en paises en
desarrollo; producen 48%
de transgenicos



Agricultura y cambio climatico

Para 2050:
disminuira
aptitud para
cultivo de
maiz entre
13% vy 27%
de superficie
nacional.

LEYENDA:
I No Apto
Marginalmente Apto
.| Apto
I Muy Apto

Monterroso, A. G, Rosales, 2006.



Asentamientos Humanos, Cambio Climatico y Desastres:
potenciales rupturas
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Terremotos Huracanes tropicales
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Mexico: precipitacion anormal anual

Mexico: Monthly Precipitaticn &nomaly Annua
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Vulnerabilidad en agricultura
mexicana

Edad promedio de productores de maiz: mayor
de 50 anos (FAPRACC,2004). Un tercio son

mujeres.

Desde 1985-2004: precio normal del maiz
—64%:; tortilla +279%; canasta basica +257%
Entre 1985-99: precio del frijol: - 46%

/8% de los mexicanos viven en pobreza
(menos 3SM)

Subsidios en USA: $ 21,000/ ha; México 700/ha



Programa de FAO ante Emergencia

Erradicar el hambre en el planeta.

Alimentar en 2050 a poblacion mundial : crecera 50 %y
llegara a 9 mil millones de personas

Sistemas coherentes y efectivos de gobernanza  con
seguridad alimentaria internacional, nacional y local.

Dar a paises en desarrollo una oportunidad justa  en el
mercado mundial (contra aranceles y subsidios injustos).

Garantizar a campesinos ingresos  comparables con
otros sectores.

Inversiones publicas y privadas en agricultura,
extensionismo e inversiones para estimular produccion
y productividad alimentaria.

Mas de 30 paises tienen emergencia alimentaria:
mecanismos preventivos y alerta temprana.

Apoyo a produccion campesina , sustentable y verde



Programa para superar desnutrici  6n cr dnica materna -infantil :

Bebés y nifios pequefios representan los grupos mas
vulnerables ante la desnutricion crénica al afectar su
desarrollo intelectual y fisica. Durante el primer afio de
crecimiento, la mayor parte de los nutrientes van al desarrollo
cerebral y la falta deja danos irreversible durante el resto de
la vida (pobreza perversa, Alvarez y Oswald, 1993). UNICEF,
WHO vy el Instituto Nacional de Nutricion Salvador Zuriban en
Mexico (INNSZ) han elaborado seis pasos con un costo de
un dolar para evitar la muerte prematura, hambre,
enfermedades, talla baja y dafos cerebrales:

suplementos de Vitamina A
esquema de vacunacion completa
eliminacion de parasitos dos veces al afno

suplementos nutricionales para controlar la desnutricion
severa

complementos de hierro, yodo y otros minerales (como fluoro
contra caries), dependlendo de la calidad del agua que los
niNos inquieren

mediciones antropométricas para vigilar el peso y la talla en
relacion a la edad.
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